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   Urbania, la città della "Befana" 

 
Urbania, una piccola città piena di tradizioni.  
 
Urbania è un comune italiano di circa sette mila abitanti, situato nella regione delle Marche, 
nell´Italia centro-settentrionale.  
 
Il nome “Urbania” deriva da Papa Urbano VIII. Prima del 1638 il nome di questa cittadina era 
“Casteldurante”.  
 
Urbania non è molto lontana da altre città medioevali, come Urbino, Perugia, San Marino e 
Gubbio, e per questo motivo è visitata ogni anno da molti turisti. Tra le attrazioni principali di 
Urbania ci sono: il Palazzo Ducale - che ospita un museo e la biblioteca cittadina - e la chiesa 
“dei morti”, chiamata così perché conserva al suo interno le mummie di persone morte nel 
medioevo e nel rinascimento. Nelle strade del centro storico è possibile comprare le ceramiche di 
Casteldurante, famose come quelle di Faenza.  
 
Urbania è conosciuta in tutta Italia per la festa della Befana. La Befana è una vecchia signora 
che, su una scopa, vola nel cielo la notte del 6 gennaio per portare i dolcetti ai bambini bravi e il 
carbone a quelli “cattivi”. Quest´antica tradizione popolare ha origine nel centro-Italia. Il 6 
gennaio è anche il giorno dei tre re magi, che in italiano si chiama “Epifania”. L´Epifania è 
l´ultima festa del periodo natalizio.  
 
La tradizione di festeggiare la befana è arrivata nel resto d´Italia e in Spagna con il fascismo. 
Durante la dittatura di Mussolini tutte le tradizioni non tipicamente italiane, come Babbo Natale, 
erano vietate e i bambini dovevano aspettare fino al 6 gennaio per ricevere i regali di Natale.  
 
I cittadini di Urbania organizzano ogni anno il Festival della Befana, qui puoi trovare il 
calendario con tutte le iniziative.  

 

GLOSSARIO: 
 

conosciuta = kjent.  

piena di = full av. scopa = feiekost. 

situato = som ligger. portare = å bringe. 

settentrionale = nordlig. dolcetti = godteri. 

deriva = stammer fra. carbone = kull. 

cittadina = liten by. origine = opphav. 

lontana da = langt fra. tre re magi = de hellige tre konger. 

visitata = besøkt. periodo natalizio = juletid. 

attrazioni principali = hovedattraksjoner. festeggiare = å feire. 

che ospita = som gjester. Babbo Natale = julenissen. 

morti = døde. fino a = frem til. 

mummie = mumier. ricevere = å motta. 

rinascimento = renessanse. cittadini = byborgere. 

famose = berømte. trovare = å finne. 
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